                                               Утверждаю 
Заведующий МКДОУ
д/с №3 «Тополёк»
Е. А. Гончарова
__________________

Учебный план
МКДОУ д/с №3 «Тополек»
по основной (комплексной) общеобразовательной программе дошкольного образования
2018 – 2019 у/г

	№
	Базовая образовательная
область
	Количество занятий в неделю

	
	
	1 мл.
	2 мл.
	средняя
	старшая
	подгот.

	1.1
	 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

	
	I часть

	
	ОО «Познавательное развитие»

	1.1.1.
	Познавательное развитие.                           Формирование целостной картины  мира, расширение кругозора
	1
	
	
	1
	1

	1.1.2.
	Познавательное развитие.
Познавательно – исследовательская и продуктивная (конструирование)
деятельность
	
	
	
	1
	1

	
	Игры-занятия со строительным материалом
	
	
	
	
	

	
	Игры-занятия с дидактическим материалом
	
	
	
	
	

	
	ОО «Речевое развитие»

	1.1.3.
	Речевое развитие
	2
	1
	1
	2
	2

	1.1.4
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	1.1.5.
	Расширение ориентировки в окружающем, развитие речи
	
	
	
	
	

	
	ОО «Физическое развитие»

	1.1.6.
	Физическое развитие
	3
	3
	3
	3
	3

	1.1.7.
	Развитие движений
	
	
	
	
	

	
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	1.1.8.
	Музыкальное воспитание
	2
	2
	2
	2
	2

	
	ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	
	Социализация 
	ОО реализуется в режимных моментах, самостоятельной (ребёнок) и совместной (педагог-ребёнок) деятельности

	
	Труд 
	

	
	Безопасность 
	

	2.
	II часть

	
	ОО «Познавательное развитие»

	2.1
	«Математические ступени»
Е.В. Колесникова
Программа по формированию
Элементарных математических
представлений
	
	1
	1
	1
	1

	
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	2.2
	Цветные ладошки» И.А. Лыкова
Программа художественного
воспитания, обучения и развития.
Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Лепка 
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	
	Аппликация 
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели
	1 раз в 2
недели

	ИТОГО в неделю
	10
	9
	9
	13
	13

	Предельная плотность по Сан ПиН
	10
	10
	10
	15
	20














Учебный план
МКДОУ д/с №3 «Тополек»
по основным (парциальным) общеобразовательным программам дошкольного образования
2018 – 2019 у/г

	№
	Базовая (вариантная)
часть
	Количество занятий в неделю

	
	
	1 мл.
	2 мл.
	средняя
	старшая
	подгот.

	
	ОО «Познавательное развитие»

	1.1.1.
	«От звука к букве»
Е.В. Колесникова
Программа по обучению
элементам грамоты
	-
	1
	1
	1
	1

	1.1.2.
	«Мы живем в России»
Н.Г. Зеленова
Программа гражданско – патриотического
Воспитания.
	-
	
	
	
	1

	1.1.3.
	«Добро пожаловать в экологию»
Воронкевич О.А.
Программа по формированию
Экологической культуры (Детство)
	-
	
	
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО в неделю
	-
	1
	1
	2
	3






























